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So!oprogramm <Splege|Tor> vonh
Ulia Hess

Ringen
mit dem Geist

Am 19. Februar zeigte Ulla Hess in ihrem
Programm <SpiegelTor: im Goetheanum
verschiedene Beziehungen des Men-
schen zur nichtsinnlichen Welt. Die aus-
gewdhlten Texte wurden mit Musiken
verbunden, die diese Beziehungen nach-
klingen lieRen oder weiterfiihrten.

us dem. Dunkel des Biihnenrau-
A mes taucht eine Gestalt auf, off-

net-sich der Welt. Wahrend sie
eine Beziehung zu den' Dingen sucht,
andert sich die Farbe des jeweiligen
Lichtraums —Ausdruck ihrer Stimmung
wihrend der Suche (Beleuchtung: Tho-
mas Sutter).

Im Zentrum des Programms geht es,
wie die Er6ffnungsszene vorfithrte, um
verschiedene Beziehungen des Men-
schen zur nichtsinnlichen Welt. In einer
Szene aus dem Drama Merlin oder das
wiiste Land> von Tankred Doxst will ein
Mensch (Andreas Heinrich) erzwingen,
seinen Engel mit irdischen Augen zu se-
hen. Er fiigt sich, damit sich {hm der En-
gel zeigt, groBe Schmerzen zu. Ulla Hess
gestaltet den:Engel so, dass sie vor allem
in den (Sprech-)Pausen bewegt. Sie wirkt
dabei-wie aus einer ewigen Welt, ein
Engel, der zum: Menschen hin lauscht,
ihn behiitet, sich-auch wieder von ihm
weiter entfernt in strenger Haltimg und
Gebarde, ‘wie mit «gefalteten Fligeln-.
Gleichzeitig wirkt der Engel aber wie
aus der Zukunft hineinwirkenid, indem
er am Ende dem Menschen mit einer
weitweisenden, freilassenden Gebérde
den weiteren Weg deutet, den dieser
dann auch einschligt. Die Verbohrtheit
des Menschen, etwas erzwingen zu wol-

" len, 16st sich von ihm und wirkt wie

eine Befreiung.

Verschiedene Dynamiken

In einer Szene aus <Faust Ib von Jo-
hann Wolfgang von Goethe sehen wir
den 100-jahrigen Faust (Andreas Hein-
rich). Zu ihm dringt die Sorge durchs
Schliisselloch. Fein differenziert gestal-
tet Hess die Beziehung zu Faust, erst ver-
halten und wie die Lage erst einmal aus-
peilend, aber immer mit -einer
magisch-saugenden Beziehung. Dann
wird die Gestaltung intensiver, starker:
Mit verschiedenen Dynamiken bewegt
Hess die Form (von Rudolf Steiner) und
wechselt die dramatische Lautgestal-

tung, die die ganze Gestalt ergreift - ein
sehr ausdruckstarkes Zusammenwirken
von Sprache (Mirjam Hege) und Eu-
rythmie, die sich nun gegenseitig stdr-
ken und intensivieren.

In einem Gedicht von Botho Straufy
ist der zeitgendssische Mensch auf der
Suche nach Ruhemomenten, in denen
sich ihm Geistiges offenbaren kann. An-
ders als zu Beginn des Programms, wo
der Mensch diese Begegnung erzwin-
gen will, macht sich der Mensch hier in-
nerlich frei und Sffnet sich: «Ruhe ist
nirgends im All, aufer im lichten Be-
wusstsein des Menschen.» Mit lichthaf-
ten, strahlenden ‘Gebirden gestaltet
Hess und nimmt die Kréifte aus dem
Umkreis auf beziehungsweise lasst sie
durch sich durch wehen.

SpiegelTor> ist ein dichtes, ohne
Pause durchgestaltetes Programm, mit
dem Ulla-Hess ihr zweijjdhriges Master-
studitm an-der Alanus-Hochschule in
Alfter bei Bonn abschliefit. | Gabriela
Jiingel

Eurythmié: Ulla Hess. Schauspiel/Sprache:
Andreas - Heinrich; - Mirjam ' Hege:.Musik::
Hristo-Kazakov {Klavier). Beleuchtung: Tho-
mias Sutter. Kostiime: Helga Wirsig.





